MARCH

L'association GAIACS - section marche nordique - |\|()R|)|Q|.)E‘A

vous connaissez ?

5 s W 4

FEDERATION FRANCAISE

SPORTS POURTOUS PLANNING DES SEANCES MARCHE NORDIQUE : SENIORS |
DATES/Jours

Mardis et Jeudis SENTIER Commune DEPART Horaires
9h-10h

Du 27 juin au 12 juillet Morthium Matoury Derriére la piscine Aquazonia ou
10h-11h
9h-10h

Du 17 juillet au 02 AoQt Mendélice (Vidal) Rémire- ou
Montjoly Parking stade de foot Lama 10h-11h
9h-10h

Du 07 au 14 ao(t Lamirande Matoury Parking du sentier ou
10h-11h

TARIFS

Licenciés Licence
sportive
2017-2018 7€ 20€ 25€ 30€
Non 3€ pour 4
licenciés séances

Contact: Thierry au 0694 20 07 32 thierrypolony.sportspourtous@gmail.com
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